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하늘부모님과 참부모님의 축복과 사랑이 늘 함께 하시길 기원 드립니다. 

가정연합 내 축복받은 미래세대 축복가정을 교육하기 위해서 가정국과 공동개발하여 

교육 프로그램을 제작하였습니다. 지난 2023년 6월 부부되기 1이라는 이름으로 총 3회

가 진행되었고 미래세대들의 긍정적인 반응이 이어졌습니다. 연결된 프로그램으로 '부

부되기 2 심화편'이 진행됨에 따라 협조를 요청드립니다.  

 

 - 아          래 -  
  

1. 행사개요 

가. 목적 

     1) 청년부부의 니즈를 충족시킨 양질의 예비부부, 가정출발, 신혼부부,  

        임신/태교교육 제공 

     2) 신혼부부의 축복가정으로서 출발과 정착지원 

나. 일시: 10월 21일,22일 (토-일), 무박 2일 

다. 장소: Y_Space(서울시 용산구 청파로47나길 28, 구 효정유스센터) 

라. 대상: 2020년~2023년 축복받은 가정(신혼부부교육 대상) 

마. 프로그램: 부부대화법, 임신과 육아에 대한 강의, 커플마사지 및 요가 

 

2. 일정 

시간/날짜 1일차(10월 21일, 토) 2일차(10월 22일, 일) 

~9:20  접수 

9:30~10:00 접수 
함께하여 눈부신 우리 1 

커플요가 (9:30~10:40) 10:00~10:50 
프롤로그 

두 세계의 충돌 그리고 해법1 
갈등관리의 유형과 갈등관리를 위한 소통법 

10:50~12:00 중식 함께하여 눈부신 우리 2 
비전무드등(10:50~12:00) 

12:00~12:50 두 세계의 충돌 그리고 해법 2 
갈등상황 이럴 때 나라면? 

중식(12:00~13:30) 

13:00~14:20 두 세계의 충돌 그리고 해법 3 
스트로크, 스피드 스택스 

에필로그, SLOW POST 미션 



 

14:30~15:30 
두 세계의 충돌 그리고 해법 4 
ok-ok 인생태도, 불쾌한 일 바람과 같이 사라지

다 

(13:30~15:00) 

15:40~17:05 1+1=∞ 1 
정성과 임신 

귀가 
17:05~18:30 석식 

18:30~20:40 1+1=∞ 2 
아빠를 위한 육아법 

20:40~ 귀가 

 

 

3. 신청기간 및 방법 

1) 2023년 10월 19일(목)까지 구글폼(안내글 첨부)을 통해 신청 

2) 선착순 18가정(36명) / 남편과 아내 각각 신청 

3) 신청결과는 개별통보 

 

4. 준비물 

1) 필기도구 

2) 개인 텀블러 

 

5. 회비 

1) 무료(축복헌금 전액지원) / 교통비 별도 

2) 해외소속인 경우 회비 10만원 발생(자부담) 

 

6. 문의 

청년학생국 김효찬 팀장: 010-3292-7658 
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