
일차 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 +1 +2

천력 4/29 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11 5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18 5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24 5/25 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8 6/9 6/10 6/11

양력 6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22 6/23 6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29 6/30 7/1 7/2 7/3 7/4 7/5 7/6 7/7 7/8 7/9 7/10 7/11 7/12 7/13 7/14 7/15 7/16 7/17 7/18 7/19 7/20 7/21 7/22 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27 7/28

시간/요일 토 일 월 화 수 목 금 토 일 월 화 수 목 금 토 일 월 화 수 목 금 토 일 월 화 수 목 금 토 일 월 화 수 목 금 토 일 월 화 수 목 금

안시일/초하루 안시일 안시일 안시일 안시일 안시일

        ~ 06:30 기상 및 세면

07:00 ~ 07:30 훈독회

07:30 ~ 08:00 청소

08:00 ~ 08:40 조식/성지기도

08:40 ~ 09:40 천보찬양역사

10:00 ~ 10:50
훈독

정성

11:10 ~ 12:00
전도

특강

12:10 ~ 12:40 중식 중식/성지기도/청소

개인정성

14:30 ~ 15:30
전도

특강

참부모

체조

전도

특강

참부모

체조

15:50 ~ 16:50
천

보

간

증

전도

일지

봉사

활동

전도

일지

봉사

활동

17:00 ~ 18:20 석식/개인정성 석식(배식: 17:00~17:30) · 개인정성

18:20 ~ 19:20 천보찬양역사

20:00 ~ 20:30 훈독회
개인

정성

20:30 ~ 21:00 심정공유
심정

공유

21:00 ~ 22:00 개인 정성 및 정리정돈

22:00 ~ 01:00 천심원 철야정성

※강의 및 강사진

1. 원리강의 [전편: 총서~기독론] 전유상 부국장 10. 천심원 철야정성 이기성 원장

[후편: 아담가정~메시아재강림] 문인성 국장, [후편: 재림론] 이기성 원장 11. 전도특강 전유상 부국장

2. 생활원리 전유상 부국장 ①마음몸통일방법, 몸마음 바라보기 ②사심부정하기와 양심밝히기, 타락성벗기위한 수행방법 12. 전도일지 라인욱 차장

                     ③만유원력이해하기와 수수법의 핵심수행 ④자존감 UP디자인, 용서함으로 해방받기 13. 전도실습 라인욱 차장

3. 생애노정 용진헌 위원장 강의영상 시청 14. 상담OT,천보역사간증,경배정성,가족관계,집단상담 김명옥 센터장

4. OT①조편성②생활안내 김척재 훈련부장 15. 참부모님 체조 김가연 팀장

5. 성지교육 김척재 훈련부장 16. 효정라디오 김주환 팀장

6. 찬양OT 박진민 훈련부장 17. 축복교육 황인춘 축복가정국 국장

7. 천심호흡명상(와선) 문인성 국장 18. 미술정성 천원사 강사

8. 특강①(천보특강) 문인성 국장 19. 원로식구사 음인혁 강사

9. 특강②(효정특강) 다카기 강사

[성일예배]  대성전, 성일예배시 아침 천보찬양역사 8:20 시작 [저녁훈독회 인도] 훈독조장 [훈독정성 인도] 훈독조장

취침 천심원 철야정성 취침 천심원 철야정성 취침 천심원 철야정성

정리정돈 정리정돈 정리정돈 정리정돈

취침 천심원 철야정성 취침 천심원 철야정성 취침 천심원 철야정성

개인정성 훈독회 개인정성 훈독회 개인정성

심정공유
심정공유/천심원 기도

(철야진행 시 천심원 기도 無)

심정공유/천심원 기도

(철야진행 시 천심원 기도 無)

심정공유/천심원 기도

(철야진행 시 천심원 기도 無)

O

T

찬

양

O

T

개인정성 훈독회 개인정성 훈독회

천보찬양역사
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영
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사
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12:40 ~ 14:30 개인정성

상
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상
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예
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천보찬양역사

프로그램
접

수

성

일

예

배

특

강

①

원

리

전

편

총

서

/

창

조

원

리

특

강

②

훈

독

정

성

원

리

전

편

창

조

원

리

성

일

예

배

훈독회 (철야 익일에는 아침훈독회 無)

청소

조식/성지기도

천보찬양역사

주

말

수

련

천보찬양역사

주

말

수

련

천보찬양역사

주

말

수

련

제255차 효정천보 40일 특별수련회 및 제154차 축복가정부인 효정천보 40일 특별수련회 일정표
천일국 11년 천력 4월 29일 ~ 천일국 11년 천력 6월 9일  (2023년 6월 17일(토) ~ 2023년 7월 26일(수))

기상 및 세면

성일예배 시,  

아침찬양을


